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MINISTERIO DO MEIO AMBIENTE
INSTITUTO CHICO MENDES DE CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE
PARQUE NACIONAL DA TIJUCA

Seja bem-vindo(a) ao Parque Nacional da Tijuca!

A partir de 17 de janeiro de 2022, o acesso de veiculos no interior do Setor Floresta
serd permitido a um numero maximo de 300 carros e 40 motos por dia, com a
possibilidade de entrada em dois turnos (manha: de 8h as 13h e tarde: de 13h as 17h).
O numero maximo de visitantes sera ampliado de 2.500 para 3.000. Caso o numero
maximo de visitantes seja atingido antes do numero maximo de veiculos, a entrada de
veiculos serd interrompida.

Ao entrar no parque, cada veiculo recebera um cartao de estacionamento que devera
ser devolvido na saida. Este cartdao permitird que seja feita a contagem do nimero de
carros e motos estacionados no interior do parque em cada turno. Idosos e pessoas
com deficiéncia também serdo contabilizadas, mas terao prioridade de acesso.

Se o limite de 300 carros e 40 motos for esgotado pela manh3a, no turno da tarde
havera uma nova oportunidade de entrada de veiculos, dentro da disponibilidade de
cartdes de estacionamento devolvidos no portdao do agude.

Sera permitida entrada de motoristas de taxi ou de aplicativo para o desembarque de
passageiros, desde que o parque nao tenha atingido o niumero maximo de veiculos
permitidos ou o maximo de visitantes. Os motoristas a servico devem deixar o parque
logo apds o desembarque de passageiros. Caso queiram estacionar e visitar o parque,
devem solicitar o cartdao de estacionamento na entrada.

Solicitamos a todas e todos colaboracao para evitarmos atropelamentos de fauna
neste periodo de reabertura: DIRIJA DEVAGAR!

Observem com atengao os locais permitidos para estacionamento e numero de vagas
disponiveis em cada local no mapa e na tabela nas paginas seguintes.

Para seu conforto e seguranga, fique atento as normas de uso do parque que constam
no final deste documento e nas placas informativas espalhadas pelo parque.

Otima visita!
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LOCAIS PERMITIDOS PARA ESTACIONAMENTO E NUMERO DE VAGAS DISPONIVEIS

Nome Descri¢dao Localizacdo detalhada
20 vagas + 5vagas  No bolsdo ao lado esquerdo da via (em frente a represa
Agude da Soliddo - . . £ ( - )
para moto e ao longo da via em ambos os lados
60 s+ 10
Bom Retiro ¥AES vages No Largo do Bom Retiro
para moto
Capela Mayrink 3 vagas Logo apds o campanario no bolsdo ao longo da via
Capela Mayrink ao Meu 0 v Na reta da Estrada do Imperador entre a Capela Mayrink

Recanto
25 vagas + 10 vagas

Cascatinha Taunay
para moto

Estrada do Excelsior 20 vagas

16 vagas + 5 vagas

Grutas

para moto
Grutas até banheira 11 vagas
Hipica 10 vagas
Largo da Mayrink 40 vagas
Meu Recanto 6 vagas
Meu Recanto 20 vagas
Mirante da Palmeirinha 8 vagas

20 vagas + 10 vagas
para moto

Restaurante A Floresta

Restaurante Os Esquilos 26 vagas

Trilha Adaptada 2 vagas especiais

Trilha Adaptada 2 vagas especiais

Vista do Almirante 10 vagas

e o Meu Recanto

No largo em frente a Cascatinha

Ao longo da estrada do Excelsior até a corrente

No bolsdo em frente a entrada dos banheiros (no
pedrdo) e ao longo da via (trecho antes da ponte)
Apés a ponte 1 vaga; Ao longo da via até a banheira do
lado direito; E no bolsdo em frente a banheira

No largo das casas funcionais da Hipica

No bolsdo em frente a Represa Mayrink e no espeacgo ao
final da via em frente ao playground

No bolsdao na entrada do Meu Recanto

Ao longo da via, apds a ponte de acesso do meu recanto
até o eucalipto australiano que avanga sobre a via
Estrada Escragnolle no bolsdo do Mirante da
Palmeirinha

Nos bolsées em ambos os lados da via e no entorno do
restaurante

No largo ao loado do restaurante Os Esquilos

Na entrada da trilha adaptada
Na via em frente ao Jardim dos Manacas

Ao longo da via do lado esquerdo
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INFORMACOES IMPORTANTES:

O Parque Nacional da Tijuca oferece diversas trilhas e atrativos
para todas as pessoas, com diferentes niveis de dificuldade. Para
saber mais, passe no Centro de Visitantes (CV) deste setor — e
nao esqueca, na entrada deste CV vocé precisara apresentar seu
cartao de vacinacgao.

Esteja atento e preparado para a atividade que vocé pretende
realizar. Areas naturais oferecem riscos como animais
peconhentos, pedras escorregadias, queda de arvores, entre
outros. Colabore, vocé é responsavel por sua segurancal!

Caminhe somente nas trilhas, colabore com a limpeza do Parque,
respeite os animais, as plantas e os demais visitantes. Aproveite
sua visita e o contato com a natureza.

Normas e cuidados:

Ao entrar no Parque Nacional da Tijuca, por favor observe as
seguintes normas e cuidados:

e Animais domésticos nao devem ser trazidos para o Parque.

e Nao deixe seu lixo espalhado e nao alimente os animais. Ao
alimenta-los vocé prejudica a saude deles e do meio
ambiente.

e O churrasco é permitido apenas no Meu Recanto e Largo da
Mayrink.

e Utilize as churrasqueiras fixas que o parque disponibiliza
para vocé. Deixe em casa sua churrasqueira portatil,
fogareiros e botijoes.
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Aproveite os sons da natureza. Aparelhos sonoros e barulho
afugentam a fauna nativa e podem incomodar quem esta a
seu lado.

Nao é permitido deixar qualquer tipo de alimento na area do
Parque. A “Curva do S” é o local apropriado para deixar
oferendas.

Nao faca fogueiras, elas sao uma grande causa de incéndios
florestais que matam animais e plantas e empobrecem o
solo.

Ajude a preservar o parque, leve apenas lembrancas e
fotografias.

Bicicletas sao permitidas somente nas estradas e trilhas de
ciclismo sinalizadas.

N3o é permitida a entrada de caminhdes e 6nibus.

Em areas naturais a comunicacgao e o transporte sao dificeis.
Resgates e cuidados médicos podem ter atrasos
significativos. Esteja preparado para lidar com situacdes de
emergéncia.
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IMPORTANT GUIDELINES

Tijuca National Park offers trails and attractives with several
difficulty levels. To find out more, stop by the Visitor Center — and
don't forget, at the entrance you'll need to present your
vaccination card.

Before starting any activity be aware and recognize that outdoor
activities involve several types and degrees of risk as venomous
animals, slippery rocks, falling trees, among others. Visit at your
own risk.

Walk strictly on the trail, help us to keep the Park clean, respect
animals, plants and other visitors. Enjoy your visit.

Rules and precautions

At Tijuca National Park please observe the following rules and
precautions:

e Pets are not allowed.

e Don't leave your garbage lying around and don't feed wild
animals. By feeding them you harm their health and the
environment.

e Barbecue is allowed only in the Meu Recanto e Largo da
Mayrink.

e Use the fixed grills that the park makes available to you.

e Enjoy the sounds of nature. Loudspeakers and noise scare
away the native fauna and can annoy those next to them.
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Bikes only on roads and MTB trails.

Don't build fires, they are a big cause of wildfires that kill
animals and plants and deplete the soil.

Help preserve the park, take only souvenirs and
photographs.

Trucks and buses are not allowed.

Be aware of slippery rocks, venomous animals and other
hazards. You are responsible for your safety!

In natural areas communication and transport are difficult.
Rescues and medical care can experience significant delays.
Be prepared to handle emergency situations.
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